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PERAN ORANGTUA DALAM PENDIDIKAN SEKS
OLEH : Zainab, S.SiT, M.Kes

ABSTRAK

Pendidikan seks adalah salah satu cara untuk mengurangi atau mencegah penyalahgunaan
seks, khususnya untuk mencegah dampak-dampak negatif yang tidak diharapkan seperti
kehamilan yang tidak direncanakan, penyakit menular seksual, depresi dan perasaan berdosa.

Pendidikan seks bila dilakukan oleh orang tua sebagai orang yang paling dekat bagi si anak
akan dapat membuat anak merasa aman selama dalam proses penjelajahan terhadap masalah seks.
Dan dengan peran orang tua untuk berkomunikasi dalam keluarga secara positif dapat membuat
anak mengerti bagaimana mencegah berperilaku negatif. Penyampaian pengetahuan seks secara
benar, akan menentukan nilai pandang dan sikap mereka terhadap seks, dan hal ini juga sangat

menentukan keharmonisan keluarga anak di kemudian hari.
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