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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN
KEJADIAN PENYAKIT KANKER PAYUDARA PADA PASIEN
YANG DI RAWAT DI RUANG KEMOTERAPI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH ABDUL WAHAB SJAHRANIE SAMARINDA

Noorhidayah
ABSTRAK

Latar belakang: Kanker merupakan masalah kesehatan global yang mengancam penduduk dunia,
tanpa memandang ras, gender, ataupun status social ekonomi tertentu. Hasil Riset Kesehatan
Dasar (Riskesdas, 2013), prevalensi kanker tertinggi pada perempuan, juga data di Rumah Sakit
di Indonesia menunjukkan kasus kanker payudara tertinggi 12.014 orang (28,7%), menyusul
kanker serviks 4342 orang (10,4%). Di Kalimantan Timur, khususnya di Rumah Sakit Umum
Daerah Abdul Wahab Sjahranie (RSUD AWS) Samarinda, tahun 2014 tercatat 10 macam penyakit
kanker pada 750 pasien rawat inap, tertinggi kanker payudara sebanyak 216 orang, dan data bulan
Agustus hingga Desember 2014 saja, tercatat 55 orang pasien baru dengan kanker payudara yang
di rawat di ruang kemoterapi. Terbanyak kelompok usia 41 — 49 tahun (20 orang), usia 50 — 59
tahun 15 orang, usia 30 - 40 tahun 12 orang, dan usia 60 -69 tahun 7 orang, 1 orang berusia 81
tahun (Rekam Medik RSUD AWS, 2015).Tujuan penelitian : menjelaskan hubungan faktor
risiko dengan penyakit kanker payudara. Metode penelitian : deskriptif analitik, populasi semua
pasien dengan diagnosa kanker payudara yang dirawat di ruang kemoterapi RSUD AWS
Samarinda, pengambilan sampel secara total sampling mulai April hingga Juni 2015,
menggunakan kuesioner sebagai alat pengumpul data, dan dilakukan wawancara tidak berfokus
terhadap 10 orang responden. Hasil : terdapat hubungan antara usia responden saat mendapat haid
pertama dengan kejadian kanker payudara dengan nilai signifikansi 0,016 (p value < 0,05). Tidak
terdapat hubungan antara usia responden ketika melahirkan anak pertama dengan kejadian kanker
payudara sebesar 0,250 (p > 0,05). Tidak terdapat hubungan antara usia responden menapouse
alami dengan kejadian kanker payudara dengan nilai signifikansi 0,406 (p value > 0,05). Terdapat
hubungan antara riwayat kanker dalam keluarga dengan kejadian kanker payudara pada responden,
dengan nilai siginifikansi 0,000 (p value < 0,05). Secara bersama-sama antara variabel usia
responden saat mendapat haid pertama, usia responden ketika melahirkan anak pertama, dan
adanya riwayat kanker dalam keluarga berhubungan dengan kejadian kanker payudara, dengan
nilai signifikansi 0,000 (p < 0,05). Ketepatan prediksi variabel usia responden saat mendapat haid
pertama, usia responden ketika melahirkan anak pertama, dan adanya riwayat kanker dalam
keluarga, berpengaruh pada kejadian kanker payudara sebesar 89,1 %. Nilai R Square
menunjukkan 72,1% kejadian kanker dipengaruhi oleh usia responden saat mendapat haid
pertama, usia responden ketika melahirkan anak pertama, dan adanya riwayat kanker dalam
keluarga, 27,9 % dipengaruhi oleh faktor lain.

Kata kunci : Faktor risiko dan kanker payudara
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